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Introducdo: Os cuidados maternos aos recém-nascidos prematuros no ambiente domiciliar demandam
alteracdes na trajetéria idealizada pela maioria das maes. No parto prematuro a nova mae tera de
vivenciar um periodo puerperal diferenciado, rompendo com seus projetos e desejos, ou seja, desfazendo
a situacao idealizada durante toda a gestagdo. Com o nascimento da crianga, para a mulher, inicia-se o
processo de adaptacdo psicolégica a maternidade, que € intenso e permeado por importantes
transformagfes pessoais; caracterizado pela vivéncia de aquisicdes e perdas irreversiveis nos aspectos
fisicos, psicolégicos e sociais de sua vida. Objetivo: apresentar uma Reviséo bibliografica sobre o cuidado
materno ao recém-nascido prematuro. Método: Revisdo bibliografica considerando artigos cientificos,
teses, dissertacfes, nas bases de dados LILACS; CINAHL; PubMed e BDENF. Os descritores foram
Familia; Prematuridade; Comportamento Materno. Selecionados o0s artigos disponiveis na integra,
publicados de 2006 a 2016, em portugués, inglés e espanhol. Resultados: Foram encontrados 11 artigos
no LILACS; 6 artigos no CINAHL; 7 artigos no PubMed; e, 2 artigos na BDENF, totalizando 26 artigos;
sendo 65% em inglés. Os artigos revelaram duas categorias: Recém-nascido prematuro e suas
especificidades: 1 milhdo de criancas prematuras que sobrevivem podem enfrentar ao longo de seu
desenvolvimento dificuldades fisicas, neurolégicas ou de aprendizagem, envolvendo um alto custo para
suas familias e para a sociedade. Cuidado materno ao prematuro: A alta hospitalar do prematuro ocorrera
independente das condigces de moradia e competéncia dos pais. O bebé prematuro € uma crianca
considerada de alto risco e necessita, apds a alta, de cuidados especiais por parte da mae por um periodo
prolongado, tendo em vista a melhoria no seu desenvolvimento. Conclusdo: H& necessidade de
padronizacdo das acbes educativo-assistenciais, reconhecendo a méae e familia do bebé prematuro como
parceiros a constru¢cdo de uma assisténcia no domicilio de maior qualidade, efetividade e
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