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Introducdo: A Estomaterapia, especialidade exclusiva da Enfermagem, tem foco na assisténcia preventiva,
terapéutica e de reabilitagdo a pessoas com estomias, fistulas, tubos, cateteres, drenos, feridas agudas e
cronicas e incontinéncias anal e urinaria. A Liga Académica em Estomaterapia de Sergipe (LAE-SE) foi
criada a fim de inserir essa temética no meio académico, pois é uma especializacdo emergente, porém
pouco trabalhada na graduacé&o. Objetivo: Relatar a experiéncia da implantacio da LAE-SE, das atividades
desenvolvidas pela mesma e de sua importdncia na formacdo académica. Metodologia: Relato de
experiéncia, de natureza qualitativa, realizado a partir das atividades desenvolvidas por participantes da
LAE-SE, durante o periodo de outubro/2016 a maio/2017. A LAE-SE foi fundada em 13 de outubro de
2016 por um grupo de 14 discentes e trés docentes do curso de Enfermagem Bacharelado da
Universidade Federal de Sergipe (UFS) e as atividades desenvolvidas pela mesma estdo baseadas no
tripé ensino, pesquisa e extenséo. Resultados: A criagdo da LAE-SE contribui para superar a caréncia da
grade curricular da universidade e a dificuldade para desenvolver o tripé de forma conjunta, além de gerar
oportunidade para que os graduandos em Enfermagem da UFS empenhem-se em atividades
extracurriculares e ampliem o conhecimento tedrico-pratico acerca da Estomaterapia, agregando valores a
formacdo académica. Atividades como reunibes cientificas para discussédo de casos clinicos ou situacdes
problema, seminério, aula aberta, participacdo no | Encontro das Ligas Académicas de Enfermagem de
Sergipe, desenvolvimento de pesquisas, acompanhamento do atendimento a pacientes do ambulatério de
cicatrizacdo da UFS e educacdo em salde foram desenvolvidas pelos ligantes. Todas estas tem
proporcionado maior vivéncia pratica, troca de saberes e experiéncias com profissionais da area,
estabelecimento de parcerias com instituicbes de salde e contribuido com a constru¢do do conhecimento
na area da Estomaterapia e disseminacdo de informacdes a respeito da mesma. Conclusao: A
implantagdo da LAE- SE representa um ganho para a comunidade cientifica, pois vem inserindo
conhecimentos até entdo ndo abordados, proporcionando assim, a construgdo de profissionais mais
experientes, maduros e que poderdo planejar sua assisténcia respaldando-se em conhecimentos
cientificos sobre estomas e as demais areas de atuagdo da Estomaterapia.



