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Resumo:
Introdução: A sistematização da assistência de enfermagem (SAE) consiste em um método destinado à
organização do trabalho profissional e ao direcionamento do cuidado, permitindo segurança do cliente e
dos profissionais. Um dos instrumentos utilizados na SAE é o processo de enfermagem, ferramenta
metodológica dividida em 5 etapas inter-relacionadas. Objetivo: Objetiva-se com o presente estudo
evidenciar a utilização do processo de enfermagem nos pacientes portadores de feridas crônicas.
Metodologia: Trata-se de um trabalho de caráter exploratório e descritivo, realizado através de revisão
bibliográfica utilizando os seguintes critérios: estudos realizados entre 2007 e 2017; em português, inglês e
espanhol; excluindo textos coincidentes e selecionando textos de interesse. Resultados: A etapa inicial do
processo de enfermagem consiste em realizar o levantamento de dados referente ao paciente portador da
ferida crônica. Posteriormente, ocorre a elaboração dos diagnósticos de enfermagem sendo observado
com maior frequência: Integridade da pele prejudicada, perfusão tissular periférica ineficaz, dor aguda,
mobilidade física prejudicada, baixa autoestima crônica, distúrbio na imagem corporal e risco de infecção.
Subsequente, o enfermeiro desenvolve um plano de cuidados, o implementa e realiza a avaliação com a
finalidade de observar a obtenção dos resultados esperados. Conclusão: Conclui-se que a SAE é uma
ferramenta de grande utilidade para promoção de um cuidado individualizado requerendo um
conhecimento técnico-científico para o alcance da qualidade da assistência. Referências: MENEZES,
Silvia Regina Tamae; PRIEL, Margareth Rose; PEREIRA, Luciane Lucio. Autonomia e vulnerabilidade do
enfermeiro na prática da Sistematização da Assistência de Enfermagem. Rev. esc. enferm. USP, vol.45
no.4, São Paulo Aug. 2011; Conselho Federal de Enfermagem – COFEN. Resolução 358/2009. [online].
Disponível em: http://www.cofen.gov.br/resoluo-cofen-3582009_4384.html.Acesso em: 06 abr 2017;
CUNHA, Nelise Araújo da. Sistematização da assistência de Enfermagem no tratamento de feridas
crônicas. UNESF, 2007. Disponível em: http://www.abenpe.com.br/diversos/sae_tfc.pdf. Acesso em: 06 abr
2017; HERDMAN, T. Heather (Organizadora). Diagnósticos de enfermagem da NANDA: definições e
classificação 2015 - 2017. Porto Alegre, RS: ARTMED, 2015. 468 p. ISBN 9788582712535.


