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Resumo:
INTRODUÇÃO: Os programas de assistência à saúde do idoso, previstos na Lei 8.842 não prevê
assistência à população idosa portadora de HIV/Aids, enfatizando apenas em outras doenças crônicas,
como HAS e DM. A população idosa tem apresentado maiores vulnerabilidades frente as Infecções
Sexualmente Transmissíveis (IST), logo, se faz necessário desenvolvimento de tecnologias capazes de
subsidiar cuidados a esse grupo populacional. Tecnologias em saúde é toda forma de sistematização de
conhecimento capaz de promover qualidade de vida e prevenção de agravos a saúde à população.
OBJETIVO: Produzir e validar um roteiro para a produção de um material audiovisual para idosos para
prevenir IST/HIV/Aids. METODOLOGIA: estudo de desenvolvimento de tecnologia. Este tipo de pesquisa
consiste em construir e desenvolver estratégias tecnológicas que possam ser implementadas tanto no
âmbito educacional, como no assistencial. O processo de validação foi dividido em três etapas: elaboração
do roteiro, escolha dos avaliadores e validação do roteiro. Foram selecionados, intencionamente, um total
de 6 avaliadores especialistas na temática proposta. Este estudo foi submetido e aprovado  Comitê de
Ética da Universidade de Fortaleza (UNIFOR), sob o CAE de nº Nº CAAE 24830614.8.0000.5052. 
RESULTADOS E DISCUSSÃO: O roteiro para vídeo educativo foi submetido a avaliação por especialistas
obtendo uma média de 0,97 no Índice de Validade de Conteúdo. As sugestões propostas pelos
especialistas foram acatadas e inseridas na formatação final do roteiro. Ressalta-se que todas as
considerações dos juízes foram acatadas e assim concretizou-se a versão final do roteiro de vídeo. Nesse
sentido, foram acrescentados diálogos para melhor atender as necessidades colocadas pelos avaliadores,
principalmente frente às conclusões de diálogos, e a supressão de trechos que fazem referencias as IST
não causadas pelo HIV com o intuito de dar visibilidade a infecção que causa a Aids. Houve também a
preocupação de tornar os diálogos mais positivos, no sentido de enfatizar em atitudes que possam, de
fato, favorecer uma melhor vivência de uma sexualidade plena e saudável. CONCLUSÃO: O estudo
apresentou resultados benéficos aos idosos que, de acordo com os avaliadores do roteiro, contribuirá de
forma significativa para uma promoção à saúde mais efetiva além de promover um auto cuidado no
envelhecimento. O IVC foi de 0,97 pontos, o que caracteriza validado o roteiro de vídeo.


