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Resumo:
INTRODUÇÃO: Durante todos os períodos da graduação são ofertadas diversas oportunidades de se
adquirir conhecimento além da sala de aula, uma dessas formas se encontra no bloco prático das
disciplinas. OBJETIVO: Relatar a experiência vivenciada por acadêmicas de enfermagem durante as aulas
práticas da disciplina Processamento de Artigos e Superfícies Hospitalares, presente na estrutura
curricular do curso de Enfermagem da Universidade Federal do Amazonas (UFAM). METODOLOGIA: A
experiência envolveu acadêmicas do quinto período do curso de enfermagem da UFAM, em 3 dias de
aulas práticas, das 07:00 às 12:00h, em um hospital e pronto-socorro da rede pública em Manaus-AM, no
Centro de Material e Esterilização (CME) e duas visitas técnicas, uma no CME de um hospital universitário,
e outra à uma empresa processadora. RESULTADOS: A oportunidade de vivenciar o dia a dia de um CME
foi importante para a formação das acadêmicas. A seriedade e o cuidado para com o preparo e
esterilização do material foi o que mais chamou a atenção, pois o trabalho em CME é um serviço onde
tudo procura funcionar como o previsto, seguindo normas e diretrizes, tais como as RDCs, para
regulamentar seu funcionamento. CONCLUSÃO: Após essa experiência passa-se a valorizar mais o
trabalho do CME e sua importância para o desenvolvimento das atividades em outros setores, pois, sem o
material devidamente esterilizado e pronto para uso, não seria possível a realização de uma assistência de
qualidade. O enfermeiro tem o dever de se preocupar com a sua equipe, saber dos problemas e encontrar
estratégias para modificá-los. A equipe de enfermagem é o espelho do seu enfermeiro coordenador.


