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Resumo:
Introdução: O tabagismo é uma das maiores causas evitáveis de morte prematura e incapacidade no
mundo. Ajudar os fumantes a parar de fumar é uma das mais rentáveis intervenções disponíveis na prática
clínica e é uma das ações realizadas pelos enfermeiros durante a consulta de enfermagem. Assim,
promover a cessação do tabagismo deve ser prioridade principal em todos os países e para todos os
profissionais de saúde. A partir de 2003 o Brasil implantou a política que torna obrigatória a presença de
imagens nos maços de cigarro, demonstrando grande parte dos problemas que o cigarro pode causar.
Objetivo analisar os artigos que descrevem o impacto das imagens nos maços de cigarro e que contribuem
para a cessação do tabagismo. Metodologia: Trata-se de Revisão Integrativa realizada para responder a
pergunta “Qual o impacto que as imagens nos maços de cigarro causam aos consumidores de tabaco?
descritores utilizados: “imagens maços de cigarro”, “cessação do tabagismo” e “propagandas de cigarro”.
Busca nas bases de dados Bireme, Lilacs, e Scielo, na língua portuguesa, publicados entre os anos de
2008 a 2017 e que no título ou resumo mostram relação com a temática pesquisada. Não foram
encontrados artigos com os descritores “imagens maços de cigarro AND cessação do tabagismo” e
“imagens maços de cigarro AND propagandas de cigarro”. Nenhum artigo foi encontrado no PUB MED.
Resultados: foram selecionados 7 artigos. Os dados que emergiram da pesquisa foram analisados e
incluídos na revisão aqueles que atenderam ao objetivo do estudo. Os resultados obtidos neste estudo
permitem concluir que os autores ainda se contradizem, e que não existe uma opinião formada sobre os
reais impactos que as imagens trazem para a cessação do tabagismo. Vale ressaltar que desde 2012
nenhum artigo sobre a temática foi indexado nessas bases de dados. Com base nos estudos realizados
podemos concluir que será necessário realizar novos estudos e obter maiores conhecimentos a respeito
de como utilizar as políticas públicas para melhorar a assistência prestada aos usuários de tabaco e
promover qualidade de vida à população. Além disso, observamos que o enfermeiro necessita de
estratégias especificas durante a consulta para orientação e auxilio na cessação do tabagismo.


