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Resumo:
A inclusão do campo da Saúde Mental na formação dos profissionais de Enfermagem passou por vários
estágios e desafios decorrentes dos modelos de saúde vigentes, interferindo no processo de cuidado dos
enfermeiros em Saúde Mental. Esse estudo, portanto, pretende descrever as representações acerca da
Saúde Mental a partir do encontro dos graduandos de Enfermagem da Escola Bahiana de Medicina e
Saúde Pública (EBMSP) com o componente- Prática em Saúde Mental, no curso de Enfermagem. Trata-se
de um estudo exploratório, de natureza qualitativa, envolvendo 36 (trinta e seis) graduandos de
Enfermagem/EBMSP do 5° e 7° semestres, que, não cursaram e que cursaram o componente - Práticas
em Saúde Mental, respectivamente. Todos os sujeitos responderam a um questionário auto aplicativo, e,
dentre esses, 4 (quatro) selecionados aleatoriamente, responderam a um roteiro de entrevista
semiestruturada, que foi gravada, transcrita, e realizada análise temática. Após categorização, conclui-se a
dificuldade que os graduandos têm em definir o que é Saúde Mental; a relevância dos encontros do
graduando com a Saúde Mental através do componente - Práticas em Saúde Mental; e a necessidade do
curso de Enfermagem contemplar a discussão sobre Saúde Mental, ao longo da formação.


