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Resumo:
INTRODUÇÃO: A tuberculose é transmitida por via aérea em praticamente todos os casos, a infecção
ocorre a partir da inalação de núcleos secos de partículas contendo bacilos expelidos pela tosse, fala ou
espirro do doente com tuberculose ativa de vias respiratórias, onde os bacilíferos, isto é, com baciloscopia
positiva de escarro são a principal fonte de infecção, mesmo tendo casos com cultura positiva e
baciloscopia negativa esses casos são muito menos eficientes como fontes de transmissão.¹ OBJETIVOS:
Descrever a importância do Programa Nacional de Controle da Tuberculose (PNCT) na prevenção e
tratamento dos casos de tuberculose e discorrer a importância da detecção dos casos bacilíferos
precocemente, visando diminuir a disseminação da tuberculose. METODOLOGIA: Trabalho de base
bibliográfica, realizado por meio do manual do ministério da saúde que se fundamentam no estudo sobre a
abordagem do programa nacional de tuberculose na abordagem do sistema único de saúde. Tendo como
propósito abordar o programa nacional de tuberculose assim como sua atuação nas unidades básicas,
visando também a importância do enfermeiro no referido programa. RESULTADOS: Evidencia-se que os
programas ofertados pelo Sistema Único de Saúde (SUS) para o tratamento da tuberculose, possui um
aparato de prevenção feito pela Estratégia Saúde da Família com a detecção de novos casos, bem como
otimizar o tratamento para o paciente com a utilização do Tratamento Diretamente Observado (TDO),
fazendo com que esse paciente seja acompanhado intimamente ao longo de sua doença. Todas essas
ações fazem parte do PNCT, que visa engloba desde a descoberta dos casos bacilíferos e fazer visitas
domiciliares, tornando o programa cada vez mais eficaz. CONCLUSÃO: Tendo em vista os aspectos
observados, entende-se que o programa de tuberculose somado a sua integração aos serviços de saúde
do Sistema Único de Saúde, são de suma importância para o combate da doença no país, visto que a
tuberculose é um problema de saúde prioritário no Brasil. Pode- se concluir também a importância da
equipe de saúde no programa, com ênfase no papel do enfermeiro, o qual se faz necessário para uma
melhor assistência ao paciente, atuando desde a identificação até a notificação dos casos.
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