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Resumo:
Introdução: A radioterapia é um tratamento aplicado em pacientes oncológicos que usa a radiação
ionizante para destruir as células tumorais, através de moldes ou aplicadores intracavitários. A presença
de um enfermeiro qualificado é de grande importância neste setor, uma vez que suas atividades estão
voltadas para oferecer assistência integral e adequada a esses pacientes, por meio de realização de
cuidados específicos de enfermagem, orientações ao paciente e familiares, tendo atuação relevante na
qualidade da assistência prestada. Objetivo: Avaliar a importância da presença do enfermeiro qualificado
no setor de radioterapia. Metodologia: Revisão bibliográfica nas bases de dados Scielo e Lilacs. Utilizou-se
artigos no idioma português, disponibilizados de forma gratuita e integral e publicados entre 2008 e 2010.
Resultados: A presença de enfermeiro qualificado no setor de radioterapia contribui para promover o
esclarecimento de dúvidas e prestação de informações seguras quanto ao procedimento a ser realizado,
tempo de exposição radiológica e efeitos colaterais, reduzindo a ansiedade, oferecendo suporte emocional
e atendendo de forma satisfatória as necessidades básicas dos pacientes e familiares. O enfermeiro deve
ter preparo técnico e científico para diagnosticar os agravos, intervir nas intercorrências relacionadas ao
tratamento, identificar os fatores de risco e planejar as intervenções necessárias e eficazes para reduzir as
complicações. Entretanto, muitos profissionais não recebem uma educação especializada nessa área, em
virtude da precariedade de instituições específicas no ensino e atenção à radioterapia, favorecendo a
presença de profissionais não capacitados nesse setor. Conclusão: Percebe-se a fundamental importância
da presença de um enfermeiro preparado técnico e cientificamente no setor de radioterapia para promover
uma assistência adequada a esses pacientes, identificando e intervindo assim, nas situações de riscos,
reduzindo as complicações e melhorando o cuidado prestado aos pacientes oncológicos que fazem uso da
radioterapia. Referências: ARAUJO, C.R.G., ROSAS, A.M.M.T.F., O papel da equipe de enfermagem no
setor de radioterapia: uma contribuição para a equipe multidisciplinar, Revista Brasileira de Cancerologia,
v. 54, n. 3, p. 231-237, 2008. SALES, O.P, et.al., Atuação de enfermeiros em um Centro de Diagnósticos
por Imagem, Journal of the Health Sciences Institute, v. 28, n. 4, p. 325-8, 2010.


