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INTRODUCAO: A Central de Material e Esterilizacdo (CME) é responsavel por receber, descontaminar,
preparar, esterilizar e distribuir todos os materiais que sdo considerados sujos e contaminados da unidade
de salde. OBJETIVO: Observar o uso correto dos equipamentos de protecdo individual (EPI's).
METODOLOGIA:Consiste em um relato de experiéncia que descreve aspectos vivenciados durante as
praticas hospitalares no CME de um Hospital Universitario de Sao Luis-MA., no periodo de 27 de abril a 06
de maio de 2017, onde observa-se a utilizacdo dos EPI's pela equipe de enfermagem. RESULTADOS:
Apls a convivéncia diaria durante as praticas hospitalares, ficou evidente que os profissionais que
trabalham na CME do hospital ndo utilizam os EPI's e os que estdo sendo utilizados, sdo de forma
incorreta, embora a unidade disponha de todos os aparatos necessarios para a seguranca dos mesmos.
CONCLUSAO: A utilizagio correta dos EPI's é fundamental para protecdo da equipe de Enfermagem.
Sugere-se a educacao continuada como um instrumento de transformacéo, que ira possibilitar mudancas
no comportamento a partir da reflexdo critica da realidade vivenciada. REFERENCIAS: IV Seminario de
Centro Cirurgico e CME. Nasce,nov. 2013. Disponivel
em:<http://www.accamargo.org.br/files/Arquivos/07anamiranda.pdf>. Acesso em: 13 de mai 2017. COSTA,
M. A. F. Biosseguranca: seguranca quimica basica em biotecnologia e ambientes hospitalares. 12. ed. S&o
Paulo: Livraria Santos, 1996.



