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INTRODUCAO: As infecgBes hospitalares se manifestam como complicagbes naturais de pacientes
gravemente doentes, decorrente de um desequilibrio, provocado pelas doengas responsaveis pela
hospitalizacdo e procedimentos invasivos. Dentre as infec¢cdes prevalentes no ambiente hospitalar,
encontra-se a infeccdo do trato respiratério, que € a terceira principal topografia de infec¢éo hospitalar e
estdo geralmente relacionadas a fatores como idade, patologia base, instrumentacao do trato respiratorio
gue favorecem o aparecimento dessas infec¢desl,2,. OBJETIVO: Relatar a experiéncia de uma acéo
educativa em saude desenvolvida para os profissionais de enfermagem sobre as medidas de prevencgéo e
controle da Infec¢do do Trato Respiratdrio no ambiente hospitalar. METODOLOGIA: Trabalho descritivo,
do tipo relato de experiéncia, realizado em abril de 2017 no Hospital Ophir Loyola, em Belém/Para. A agéo
foi realizada por académicos de enfermagem, direcionada a enfermeiros e técnicos de enfermagem deste
hospital. A atividade abordou o tema: infeccBes respiratdrias no ambiente hospitalar, a fim salientar aos
profissionais de enfermagem as principais medidas profilaticas que podem ser tomadas para a reducéo do
risco de evolucéo de infecgbes respiratérias a pacientes. RESULTADO: Por intermédio da atividade,
notou-se que os profissionais de detinham conhecimentos deficientes acerca das principais medidas de
prevencdo e controle de infeccdo do trato respiratério. Apds a atividade, os profissionais tiveram um
rendimento satisfatério em relacéo a tematica, ressaltando a necessidade de tal atividade, conferindo-lhes
a oportunidade de serem ativos no processo de prevencao desse tipo de infeccao hospitalar, uma vez que
os cuidados de enfermagem executados de maneira errbnea submeta o paciente a esta infeccao.
CONCLUSAO: Ressalta-se a importancia da educacdo em salde permanente a essa temética e o papel
do enfermeiro na viabilizac@o de préaticas seguras no sentido de prevenir, controlar e minimizar riscos de
infeccéo respiratoria em pacientes no ambito hospitalar. REFERENCIAS: 1. FARAH, B. F. Educacdo em
servi¢o, educacdo continuada, educacdo permanente em saude: sindénimos ou diferentes concepgdes?
Revista APS, v.6, n.2, p.123-125, jul./dez. 2003. 2. ANVISA — Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéaria.
InfecgBes do trato respiratorio: orientagbes para prevencao de infecgdes relacionadas a assisténcia a
saude. ANVISA. Outubro - 2009.



