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Resumo:
INTRODUÇÃO: Os cuidados paliativos são desafios que os profissionais de enfermagem tem que
enfrentar, sempre exigindo o físico e o emocional dos mesmos. A comunicação entre os profissionais,
paciente/família é muito relevante, lembrando que é imprescindível que a noticia seja dada com
humanização, levando em conta que dependendo de como a noticia da doença é repassada, implica
diretamente no tratamento. OBJETIVO: Analisar a importância da comunicação de más noticias na
formação de profissional enfermeiro. METODOLOGIA: Trata-se de um artigo de opinião. RESULTADO E
DISCUSSÃO: Ainda existe na equipe de enfermagem um certo despreparo para essa situação, deveria ser
ensinado a entender o lado do outro e se comunicar quando a única saída é a morte, logo na universidade,
quando aprende-se a cuidar do próximo. Diante disso, o profissional há necessidade de aprimoramento de
habilidades dos mesmos, pois deve saber a hora de falar, dar noticias e se calar para ouvir os familiares,
sempre respeitando e se colocando no lugar do outro. Sugere-se que seja dada a devida importância para
esse assunto desde a graduação continuando dentro das instituições hospitalares. Por fim, considera-se
importante a comunicação humanizada de más noticias, por ainda ser carente em muitos hospitais.
CONCLUSÃO: O enfermeiro deve estar atento em como repassar as más notícias em cuidados paliativos,
pois o contato paciente/família e profissional influencia diretamente no estado emocional dos mesmos, que
já está afetado.


