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Resumo:
Introdução: HIV é um retrovírus, classificado na subfamília dos Lentiviridae e pode ser transmitido por via
sexual (esperma e secreção vaginal); pelo sangue (via parenteral e vertical); e pelo leite materno. Pessoas
de todas as idades com HIV estão sobrevivendo mais em razão dos avanços da terapia antirretroviral,
consequentemente o número de adultos vivendo com o vírus acima de 50 anos vem aumentando
associado a diminuição da função imune com a progressão da idade, mudanças vaginais pós-menopausa
e a maior possibilidade de contrair outras doenças de transmissão sexual pela maior vulnerabilidade
biológica e social desse grupo etário. Objetivo: Identificar as características socioeconômicas das pessoas
com HIV/AIDS, com idade igual ou superior a 50 anos. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa descritiva,
retrospectiva, com abordagem quantitativa, desenvolvido no munícipio de São Luís - MA, realizada no
Centro de Saúde de Fátima, sendo os dados coletados a partir dos registros de prontuários dos pacientes.
Resultados: Predominou a faixa etária de 50 a 59 anos, com média de idade de 55 anos, variando entre 50
e 68 anos de idade, e 16 eram do sexo masculino e 8 do sexo feminino, totalizando 24 pacientes. Dos 16
pacientes do sexo masculino, em apenas 8 contava o estado civil, destes em 4 identificou-se a união
estável. Do total de 8 pacientes do sexo feminino, apenas 4 continha o estado civil registrado, sendo que
em 3 constatou-se união estável. Houve predomínio de pacientes com raça/cor parda e negra. Em ambos
os sexos houve maior número de indivíduos com menor grau de escolaridade, 8 (40%) possuem o ensino
fundamental incompleto, apenas 1 prontuário continha o registro do valor da renda, sendo encontrados até
2 salários mínimos. Em relação à ocupação, 9(45%) usuários se encontram na categoria autônomo.
Conclusão: O processo de envelhecimento deve ser concebido como um processo multidimensional,
conhecer a heterogeneidade do processo de envelhecimento humano torna-se indispensável e possibilita
compreender aspectos como classe, gênero, etnia, aspectos socioeconômicos e outros, corroborando para
a vivência da sexualidade duradoura e saudável. Referências:1-ARAÚJO, V. L. B. Pessoas de 50 anos e
mais vivendo com HIV/AIDS no Ceará, Brasil. 2009. 102p. Dissertação (Mestrado em Saúde Pública)
–Universidade Federal do Ceará, Fortaleza, Faculdade de Medicina, 2009. 2- BRASIL. Ministério da
Saúde. Departamento de DST, Aids e Hepatites Virais. O que é HIV. 2013.


