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Resumo:
INTRODUÇÃO: A vacina contra a influenza é a forma mais eficaz de se combater a forma grave da gripe e
também hospitalizações, mesmo assim, ainda se nota uma recusa de alguns idosos na adesão ás
campanhas de vacinação contra influenza. OBJETIVO: Entender quais os fatores que causam a não
adesão, entender os motivos que levam os idosos á não aderirem à vacinação contra a influenza,
compreender a ação da vacinação da influenza em idosos, pesquisar soluções pata aumentar a adesão
dos idosos ás campanhas de vacinação. METODOLOGIA: Trata-se de uma pesquisa de revisão de
literatura. Para tanto foi realizada busca de artigos referentes ao tema nas principais bases de dados da
internet, como Lilacs, Scielo e Google Acadêmico, foram escolhidos para a pesquisa artigos publicados
entre 2005 e 2015, disponíveis na língua portuguesa. RESULTADOS E DISCUSSÕES: Os resultados
encontrados evidenciam que os principais motivos para a não adesão à vacinação é a falta de
esclarecimento sobre a vacina e sobre as complicações causadas pelo o vírus Influenza, além do
descrédito na vacina e crenças errôneas sobre a mesma. CONCLUSÃO: Concluir-se que o papel do
profissional de saúde, principalmente o da enfermagem, é o de orientar e esclarecer todos os pontos da
vacina para aumentar a adesão, ás campanhas, pois suas orientações são importantes para esclarecer
dúvidas e desmitificar conceitos falsos sobre a vacina, encorajando assim uma maior adesão dos idosos
ás campanhas de vacinação. REFERÊNCIAS: AGÊNCIA NACIONAL DE VIGILÂNCIA SANITÁRIA
(ANVISA). Vacina influenza (subnitária, inativa). Taboão da Serra, SP: Novartis Biociências S.A., 2014.
BRASIL. Ministério da Saúde. Campanha Nacional de Vacinação contra a Influenza: informe Técnico.
Brasília, DF: Ministério da Saúde, 2015.


