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Resumo:

Entende-se a salde ocupacional como a promocédo e a preservacado da integridade fisica do trabalhador
durante o exercicio de sua funcéo, por meio da detec¢édo de fatores que interfiram na sua salude. Essa
detecc@o possui abordagem de prevencédo, rastreamento e diagnéstico precoce de agravos a saude
relacionados ao trabalho, além da constatagdo da existéncia de casos de doencas profissionais ou danos
irreversiveis a saude do trabalhador. Pode-se dizer que os trabalhadores da &rea de salide estdo expostos
aos mesmos riscos (quimicos, fisicos e ergondmicos) a que se sujeitam o0s demais trabalhadores,
acrescidos daqueles representados por agentes bioldgicos. Preocupados com a questdo da salde do
trabalhador e as doencas ocupacionais o0 Ministério do Trabalho e Emprego criou a Norma
Regulamentadora (NR) 32 através da Portaria n. 485 de 11 de novembro de 2005, que tem por objetivo
normatizar a saude e seguranca dos profissionais da area da saude. O objetivo deste trabalho foi
identificar quais 0s riscos ocupacionais a que estiveram expostos os trabalhadores de enfermagem no
ambiente hospitalar no periodo de 1998 a 2016. Trata-se de uma pesquisa bibliografica realizada por meio
de consulta na base de dados da biblioteca virtual LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude), além de periddicos, livros e outras publicacBes eletrbnicas de respaldo em territorio
nacional. Os resultados encontrados evidenciaram que mesmo com todo o conhecimento e informacéo
disponivel a respeito dos riscos ocupacionais e das formas de preveni-los, infelizmente ainda sdo elevados
0s numeros de acidentes e doencgas ocasionados pelos riscos do trabalho. Ressalta-se que 0s riscos
biolégicos e de acidentes sdo os mais evidenciados e ocorrem principalmente durante as atividades de
reencape e manipulacdo das agulhas ou cateteres intravenosos, e estéo relacionados a maneira e o local
de descarte do material perfuro-cortante. Para a prevencéo dos riscos e acidentes profissionais da equipe
de enfermagem no ambiente hospitalar, as publicacdes sugerem a utilizacdo de EPIs e das medidas
preventivas padrdo como determinam as Normas Regulamentadoras da Consolidacdo das Leis
Trabalhistas — CLT. As publicagbes analisadas permitiram-nos concluir que os principais riscos a que
estdo expostos os profissionais de enfermagem no ambiente hospitalar sdo: os acidentes, ergonémicos,
guimicos, fisicos e bioldgicos.



