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Resumo:
O Câncer do colo do útero é uma das neoplasias de alta incidência no país, sendo responsável por
elevados níveis de mortalidade na população feminina idosa do Brasil. Esta pesquisa teve como objetivo
investigar as dificuldades encontradas pelas usuárias do Centro Referência de Assistência Social (CRAS)
de São Sebastião do Tocantins, para realizar o exame preventivo de câncer do colo do útero (PCCU).
Trata-se de um estudo descritivo de natureza exploratória com abordagem qualitativa e quantitativa.
Participaram do estudo 25 usuárias idosas do CRAS. A coleta de dados foi realizada nos meses de
novembro e dezembro de 2016, através de um formulário com 10 questões. Das mulheres que
participaram do estudo, 10 (40%) declararam ter dificuldades para realização do exame de PCCU, sendo
os principais fatores: vergonha (n=6; 60%) e falta de conhecimento (n=2; 20%). Conclui-se que existem
fatores responsáveis pela dificuldade de adesão das mulheres usuárias do CRAS de São Sebastião ao
PCCU, entre os quais o pudor e a falta de conhecimentos ficam em destaque.


