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Introducdo: A doenca de Chagas € uma antropozoonose causada por um protozoario uniflagelado, o
Tripanosoma cruzi, cuja mortalidade por desordens cardiacas decorrentes da doenca € alta,
principalmente entre os pacientes que desenvolvem insuficiéncia cardiaca e/ou arritmias graves
(FERREIRA et. al, 2009). Objetivo: Identificar a incidéncia de disfun¢des cardiacas em pacientes
diagnosticados com Doenca de Chagas no ambulatério do Hospital Universitario Jodo de Barros Barreto
(HUJBB) no Para. Metodologia: Estudo descritivo, retrospectivo e de cunho quantitativo, por meio da
andlise dos prontuérios dos pacientes diagnosticados com Doenca de Chagas no ambulatério do referido
hospital e que desenvolveram algum tipo de disfungédo cardiaca no ano de 2015. As variaveis coletadas
incluiram caracteristicas sdcio demograficas, ocupacdo dos pacientes, co-morbidades, incidéncia de
disfuncdes cardiacas e modo de transmissdo. A andlise dos dados foi realizada através do Programa
Microsoft Office Excel 2010. Resultados: 86 pacientes foram diagnosticados com Doenca de Chagas no
periodo estudado, sendo que 35 pacientes desenvolveram problemas cardiacos, evidenciando-se uma
maior prevaléncia de casos em adultos (57,1%), pardos (97,25%), procedentes do interior do estado do
Para (85,7%), portadores de hipertenséo arterial (50%) e etilistas (17,8%). Entre as disfuncdes cardiacas,
as arritmias cardiacas (47,4%) foram as mais frequentes, seguidas das disfuncdes valvares (11,8%) e
hipertrofia de camaras cardiacas (13,4%). A contaminacdo oral foi 0 modo de transmissdo mais
prevalente, totalizando 42,8% dos casos. Concluséo: As arritmias cardiacas foram as disfunc¢des cardiacas
de maior incidéncia nos pacientes acometidos por doenca de Chagas. O mecanismo de contaminacao
principal foi a contaminacao oral, possivelmente em decorréncia do consumo de acai e animais silvestres
contaminados com dejecBes do inseto Barbeiro. Estes alimentos sdo considerados tipicos da regido
Amazdnica e sdo ingeridos em grande parte por ribeirinhos e individuos procedentes do interior do estado
do Para. Referéncias FERREIRA, M. S. Doencga de chagas. In: VERONESI, Tratado de infectologia. Editor
cientifico FOCCACIA, R. et. al, 4 ed. rev. editora Atheneu, S&o Paulo, 2009.



