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Resumo:

O Consultério na Rua (CnaR) foi instituido em 2011 pela Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB), a
fim de prestar assisténcia a Populacdo em Situacdo de Rua (PSR), a qual apresenta um nuamero
considerado de pessoas que fazem uso de Substancias Psicoativas(SPA’s) e se tornam vulneraveis a
vérios agravos em salde pelas condi¢es as quais estdo submetidas. Esse estudo objetivou discorrer
sobre o cuidado em saude promovido pela equipe de Consultério na Rua (eCR) de Aracaju/SE para PSR
usuaria de SPA’s. Os dados foram coletados por meio de entrevistas semiestruturadas direcionadas aos
seis profissionais de salde da citada eCR, apds concordancia e assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE). As entrevistas foram gravadas para posterior transcrigdo e analise por meio da
técnica de andlise de contetdo. Elencou-se demandas em salde, com énfase para DST's, violéncia e o
proprio uso de SPA’'s. Como estratégias de atuacdo da eCR, destacaram-se matriciamento, a reducao de
danos, a escuta e uso de recursos artisticos. Foram elencados fatores facilitadores como a clinica
ampliada, redes de apoio, bons profissionais da eCR e dificultadores tais como as limitagfes de acesso em
alguns servicos, auséncia de veiculo especifico e a estrutura fisica da Unidade de Salde da Familia
inadequada.Conseguiu-se elencar dados referentes ao processo de trabalho e obter a percepgéo dos
desafios a serem alcancados, com maior inser¢cdo dos profissionais nas politicas publicas para essa
populacdo, bem como com articulacdo em rede de forma permanente e continua,além de incentivo a
autonomia e protagonismo destes usuarios.



