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Resumo:

O interesse em estudar os distirbios osteomusculares relacionados ao trabalho de enfermagem nasceu
em consequéncia de situacfes que tornam este tema bastante presente e significante na vida destes
profissionais em decorréncia dos altos indices de aposentadorias em consequéncia dos mesmos.O estudo
teve como objetivo abordar a ocorréncia dos disturbios osteomusculares relacionados ao trabalho de
enfermagem. Trata-se de uma pesquisa bibliografica feita através da busca eletrénica nos bancos de
dados da LILACS e MEDLINE, abrangendo publica¢des nacionais e internacionais de lingua inglesa no
periodo de 2000 a 2010. As palavras DORT, saude do trabalhador e enfermagem foram usados
isoladamente e em combinacdo como descritores, os artigos selecionados tem origem nacional e
internacional. O desenvolvimento deste estudo mostrou que os profissionais de enfermagem séo bastante
acometidos por estes disturbios devido os mesmos estarem expostos a vdrias condi¢cdes desfavoraveis
durante a realizac8do de suas atividades. Entretanto, varios estudos fazem referéncia a adocéo de fatores
ergondmicos como algo indispensavel para a prevencédo e promogédo de um ambiente de trabalho mais
seguro e saudavel.



