
                                                       Trabalho apresentado no 20º CBCENF

Título:               O CÂNCER DE MAMA EM MULHERES JOVENS - DADOS EPIDEMIOLÓGICOS

Autores:            GABRIELLA NOVAES DE ANDRADE (Relator)
                         OCTAVIO MUNIZ DA COSTA VARGENS

Modalidade:     Comunicação coordenada
Área:                Cuidado, Tecnologia e Inovação
Tipo:                 Pesquisa

Resumo:
Introdução: Estudos apontam que atualmente, o câncer mamário está atingindo quatro vezes mais
mulheres jovens (abaixo dos 40 anos) do que no passado. O novo perfil da doença é temeroso, pois o
câncer de mama na mulher jovem é mais agressivo e de evolução rápida. Objetivo: descrever os dados
epidemiológicos deste fenômeno. Método: Realizou-se revisão integrativa, utilizando as bases LILACS,
BDENF, MEDLINE, através do gerenciador BVS. Foram selecionados dezesseis textos que abordavam a
epidemiologia do câncer de mama e câncer de mama em mulheres jovens, a partir de 2012. Resultados:
em média, 30% das mulheres que o desenvolvem antes dos 40 anos acabam chegando ao óbito em
aproximadamente cinco anos, com  probabilidades de recorrência,  e resposta pouco satisfatória à
quimioterapia. Dados evidenciam que esta incidência vem crescendo a cada ano, já tendo casos descritos
no grupo puberal (inferior aos 20 anos de idade), com pico a partir dos 25 anos. A estimativa de casos
novos para o ano de 2016 aumentou de 6,5% para 17%, totalizando aproximadamente 57.960 casos, que
representam uma taxa de incidência de 56,2 casos por 100.000 mulheres. Conclusão: os fatos descritos
corroboram a necessidade de estudos que se preocupem com esta realidade, pois se trata de uma
temática de extrema importância no contexto do cuidado e de grande valor social, pois aborda uma das
doenças de maior carga simbólica, repleta de significados, grande magnitude, constituindo também, uma
questão de saúde pública devida os custos com diagnóstico e tratamento, além dos aspectos
previdenciários e impacto para a economia do país.Descritores: Epidemiologia dos serviços de saúde;
Neoplasias da mama; Saúde da Mulher.


