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Resumo:
Introdução: As queimaduras constituem grave problema de saúde pública no Brasil, não só quanto à
gravidade das lesões e ao grande número de complicações, mas também quanto às sequelas que marcam
a pessoa queimada. A hospitalização expõe a pessoa queimada a estressores físicos e emocionais, como
a separação da família, afastamento do trabalho, mudanças corporais e despersonalização. Objetivo:
Descrever o cotidiano de pessoas hospitalizadas com queimaduras. Método: Estudo exploratório
descritivo, de abordagem qualitativa, realizado com 14 colaboradores, em um hospital de referência no
tratamento de queimaduras no estado do Rio Grande do Norte, entre Março e Maio de 2016, utilizando a
História Oral de Vida como método para coleta de dados e referencial metodológico. Realizou-se a análise
de conteúdo temática de Bardin, emergindo quatro eixos temáticos que nortearam as discussões:
lembranças do passado; momento da queimadura; comportamento frente a pele queimada e o tratamento
e perspectivas de um futuro. Resultados: Durante a hospitalização existe o sentimento de valorização da
vida, saudade, dor, ansiedade, ociosidade, desejo de trabalhar e esperança. Conclusão: Infere-se que o
cotidiano de pessoas hospitalizadas com queimaduras é complexo, envolve fatores físicos, emocionais e
sociais, refletindo diretamente no seu comportamento, desejos, ações, reações e resposta ao tratamento.
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