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Resumo:
INTRODUÇÃO: O aumento do número de idosos vem acompanhado da mudança no perfil das doenças
mais frequentes. O câncer de próstata é considerado o câncer da terceira idade por ser o segundo tipo
mais comum nos homens. No entanto, a mortalidade por esse tipo de câncer é baixa, tendo em vista o seu
bom prognóstico. OBJETIVO: Este estudo se propôs a conhecer o perfil epidemiológico de pacientes
idosos com câncer de próstata em um Centro de Referência em Oncologia da região no período de 2009 a
2012. METODOLOGIA: Na coleta de dados foram estudados 799 prontuários, dos quais 95 foram de
pacientes com câncer de próstata. Utilizou-se como instrumento uma ficha que tinha questões tanto sobre
o perfil epidemiológico, quanto o perfil clínico dos pacientes. RESULTADOS: Foi observado que 55% dos
pacientes com câncer de próstata são do município de Mossoró/RN. Os participantes da raça branca
constituíram 76% (n=71). Constatou-se que a maioria dos pacientes eram agricultores, representando 44%
(n=42) dos casos investigados. O tabagismo se apresentou como o principal fator de risco encontrado,
26%. CONCLUSÃO: o estudo comprovou a expressividade do câncer de próstata na sociedade, o que
gera um ônus para o setor saúde que poderia ser evitado com ações educativas e de prevenção.
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