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INTRODUCAO: A Educacdo Permanente/continuada para profissionais que atua no sistema Unico de
salde (SUS) é uma estratégia para melhorar a formagdo e, consequentemente, fortalecer o SUS,
possibilitando, a0 mesmo tempo, o desenvolvimento pessoal e o desenvolvimento das instituicbes. A
educacd@o permanente tem como diretriz a valorizagdo do trabalhador e o trabalho em saudde, assim como
fomentar préaticas educacionais em espacos coletivos de trabalho, fortalecendo o trabalho em equipes
multiprofissionais, promovendo o aprendizado por meio da adogdo de metodologias ativas e criticas que
favorece a autonomia e a corresponsabilizagdo do processo de trabalho. Desta forma, € de suma
importancia que os profissionais de salde que atua com neonato tenham conhecimentos especificos
prevencdo e promogdo da saude, exames de triagem neonatal e doenca que sdo diagnosticadas nessa
fase da vida. OBJETIVO: Relatar experiéncia vivenciada por enfermeiras durante acdo de capacitacéo da
equipe de uma estratégia de saude da familia (ESF). METODOLOGIA: Trata-se de um relato de
experiéncia do tipo descritivo realizado por enfermeiras vinculadas a secretaria municipal de saude e ao
programa de residéncia multiprofissional da Universidade Federal do Para — UFPA, a partir da vivencia na
Atencdo Basica, a acdo aconteceu devido a necessidade de capacitacdo da equipe de uma ESF, a
tematica foi Anemia falciforme, sendo escolhida a partir da percep¢éo da deficiéncia dos profissionais em
conhecer a patologia. Treinamento foi desenvolvido pela residente em conjunto com a enfermeira. Teve
com publico os profissionais da equipe, sendo estes, agentes comunitarios de saulde, técnico de
enfermagem e médica. Utilizou-se de matérias didaticos, como slides e “Hemacias de papel’ para
demonstrar a forma saudavel e a forma de foice, para facilitar a compreenséo de todos. RESULTADOS: A
Atencdo Bésica efetua diversas atividades voltadas para prevengdo, promoc¢éo e recuperagdo da saude.
Para que essas ac¢bBes sejam desenvolvidas com maximo de eficiéncia e eficaz € precisa que os
profissionais estejam capacitados pra a tal atuagéo. Atividade foi realizada na propria unidade de saude,
os profissionais participantes estiveram sentados em forma de circulos. Primeiramente foi abordada a
doengas, causas, diagnostico, tratamentos e complicagdes, pode se perceber uma interagcao da equipe em
discusséao sobre a tematica, relatando situagdes ja vividas, teve diversos questionamentos e participagéo.



