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Introducdo: Na enfermagem, a incorporacdo de novas tecnologias requer uma transformagédo em seu
modo de atuar, com o remodelamento de suas acgbes. Apesar dos beneficios que a mesma pode
representar no desenvolvimento do trabalho, h4 que se pensar no impacto que esta inovagdo pode
representar na saude dos enfermeiros que terdo que manusea-la. Deste modo, questiona-se: Até que
ponto a adocao da Tecnologia da Informacao (TI) pode ser benéfica e quando esta comecga a representar
geracdo de carga no trabalho do enfermeiro? Objetivo: Refletir acerca da geragdo de cargas decorrentes
do uso da tecnologia da informacgédo (TI) no trabalho da enfermagem. Resultados: Instituicdes de saude
necessitam levar em consideracdo que a adesao a Tl e sua insercdo nos servicos de salude representa
investir, tanto em equipamentos e infraestrutura quanto na capacitacdo e preparo dos trabalhadores para
sua efetivacdo. O fazer do enfermeiro realizado com recursos escassos, equipamentos inadequados e
capacitacao inadequada representam mais obstaculos a adequacdo e a agrega¢do de mais cargas no
trabalho. Conclus@o: Uma das principais e relevantes utilizacdes da Tl em enfermagem tem sido a sua
associacdo a implementacéo da sistematizacdo da assisténcia (SAE). Quando ndo previamente planejada,
com a capacitacdo de trabalhadores e custos envolvidos, a adocdo da tecnologia da informacédo pode
representar a insercdo de mais cargas no trabalho e consequentemente em agravos a salde do
trabalhador.



