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Resumo:
INTRODUÇÃO: Na esfera da educação e da saúde, a abundância do conhecimento, tem influenciado a
organização do trabalho, exigindo que os estudantes procurem cada vez mais atividades extracurriculares
afim de engrandecer seu currículo e aperfeiçoar suas competências pessoais e profissionais. Procurar
meios de aprimorar a formação discente antes mesmo de sair do mundo universitário é um meio de
qualificar a formação. OBJETIVO: Relatar a experiência da acadêmica de enfermagem, bolsista do
programa de integração ensino-serviço em um hospital universitário. METODOLOGIA: Trata-se de um
estudo descritivo com abordagem qualitativa, do tipo relato de experiência, vivenciada por uma bolsista do
programa de integração ensino-serviço de um hospital de referência da região norte do Ceará, no setor de
Quimioterapia. A vivência serviu para conhecer e acompanhar a rotina da enfermeira e de todo o setor, as
atividades foram iniciadas em abril de 2016 até abril de 2017, nos turnos manhã e tarde, de acordo com a
disponibilidade da bolsista. RESULTADOS: Durante a experiência foram realizadas funções de
acompanhar as ações de enfermagem, conhecer rotina de trabalho, orientar pacientes e observar a
realização dos procedimentos. Nessa vivência foi possível realizar algumas condutas, dentre elas
aplicação de medicação, sinais vitais, observar reações adversas, acompanhar nas transfusões
sanguíneas, identificação dos quimioterápicos, avaliar os exames laboratoriais e conversas com os
pacientes e familiares para melhor conforto durante o tratamento. CONCLUSÃO: A troca de experiência
oportuniza criar autonomia e competência enquanto acadêmico e futuro profissional. Enquanto acadêmica
percebe-se a importância de acompanhar o desenvolvimento do trabalho de enfermagem em um setor tão
complexo. É de grande importância o trabalho da equipe de enfermagem na assistência do paciente
oncológico e na melhoria da qualidade de vida do mesmo. REFERÊNCIAS: ANJOS, A. C. Y. Et al.
Sistematização de enfermagem ao paciente em tratamento quimioterápico antineoplásico: relato de
experiência. Em extensão, Uberlândia, v. 10, n.1, p. 107 – 112 jan. / jun.  2011. Disponível em:
<http://www.seer.ufu.br/index.php/revextensao/article/view/20628>. Acesso em 10 de maio de 2017.


