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Resumo:

No atual contexto que a terapia intensiva esta inserida de pleno desenvolvimento tecnoldgico, discutir e
construir mudancas para contemplar a humanizacdo no cuidado integral do usuario, se torna
imprescindivel no sistema de saude e na atuacéo dos profissionais de enfermagem. Esse estudo tem
como objetivo: Identificar a percepcao de enfermeiros frente as tecnologias duras e o cuidado humanizado
em UTIl e como objetivos especificos: Descrever as concepgfes dos enfermeiros sobre assisténcia de
enfermagem humanizada em UTI; Identificar como as tecnologias duras influenciam no cuidado
humanizado em UTI. Para tanto, foi realizado um estudo exploratério descritivo, qualitativo em uma UTI
para adultos de um hospital publico no municipio de Boa Vista. Participaram deste estudo 6 enfermeiros
com atuacdo em mais de um ano na unidade. Os dados foram coletados por meio de entrevista
semiestruturada, gravada em midia digital. O tratamento do material coletado se baseou na modalidade
tematica da andlise de conteddo, do qual emergiram quatros categorias: &€ceO conceito de
humanizacdod€., &4€ccAcdes humanizadas realizadasd€e, &4€0cA capacitagcdo no servicod€e, &€A
tecnologia dura como instrumento essencial de trabalho e a humanizagdoa€e.. Essas categorias apontam a
concepcao dos sujeitos quanto a temética da humanizagéo da assisténcia de enfermagem e quanto ao uso
das tecnologias duras utilizadas na pratica profissional e sua relacdo com a humanizacdo. Para instituir
uma assisténcia humanizada aos pacientes internados sdo necessarias estratégias para desenvolver
saberes elementares e fortalecer os ja existentes. Conclui-se que nem todos os profissionais estao
completamente preparados para que a assisténcia humanizada em UTI se concretize. Para tornar o
cuidado humanizado em UTI, ndo basta investir somente na eficiéncia de aparelhos tecnoldgicos, o
investimento no profissional e a valoracdo e incentivo a humanizacao por gestores se torna um dos
aspectos essenciais para a constru¢cao de mudancas quando o assunto é humanizacdo na assisténcia.



