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Resumo:
Introdução: A educação em saúde, como uma prática social, baseada no diálogo e na troca de saberes
favorece o entendimento do processo de promoção da saúde e o intercâmbio entre saber científico e
popular. O Agente Comunitário de Saúde é um dos integrantes da equipe da Estratégia de Saúde da
Família (ESF) onde assume um papel de grande relevância para a resolubilidade dos problemas
apresentados pela população, sendo uma ponte de ligação entre a comunidade e a unidade básica. A aids
é uma doença que se manifesta após a infecção do organismo humano pelo Vírus da Imunodeficiência
Humana, mais conhecido como HIV. Objetivo: O estudo teve como objetivo orientar e capacitar os agentes
comunitários de saúde por meio de uma palestra sobre AIDS  para estarem orientando a comunidade
sobre os fatores de risco e prevenção dessa doença. Metodologia: Trata-se de um relato de experiência,
realizado uma palestra pelo enfermeiro de uma Unidade Básica de Saúde em uma cidade do interior do
Maranhão, no período julho de 2016 para os agentes comunitários de saúde com o tema Prevenção da
AIDS. Resultados: No cronograma na Unidade Básica de Saúde uma vez por semana é realizada
palestras de capacitação para os agentes comunitários de saúde para debaterem sobre como prevenir as
doenças vivenciadas nessa comunidade, trocarem experiências e tiveram a oportunidade de esclarecerem
suas dúvidas acerca do tema da AIDS para transmitirem orientações para comunidades de suas áreas. 
Conclusão: Concluir- se a educação em saúde é fundamental para as intervenções preventivas em âmbito
comunitário particularmente no que se refere às doenças crônicas. Os Agentes Comunitários de Saúde
irão assumir um papel de orientador aonde os mesmos irão levar informações para orientar as famílias
daquela área adstrita sobre cuidados necessários sobre fatores de riscos e medidas profiláticas dessa
doença.


