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Resumo:
O presente artigo aborda aspectos pertinentes à assistência de Enfermagem ao portador de sofrimento
psíquico no modo de atenção psicossocial e aponta os Centros de Atenção Psicossocial (CAPS) como um
dos serviços essenciais substitutivos ao hospital psiquiátrico. De tal maneira, salienta-se sobre o processo
histórico que desencadeou a reforma psiquiátrica brasileira e evidencia-se sobre os cuidados com
indivíduos acometidos por transtornos mentais no período do modelo asilar. Objetiva-se com esse artigo,
descrever as atribuições do profissional enfermeiro na atual proposta de atenção psicossocial, com ênfase
em um dos serviços substitutivos ao hospital psiquiátrico, os CAPS. A relevância do artigo dar-se-á através
do propósito de ponderar a perspectiva e descrever as atividades desenvolvidas por profissionais
enfermeiros atuantes no cenário psicossocial, com ênfase nos CAPS. A obtenção do referencial teórico foi
através de revisão bibliográfica da literatura de abordagem descritiva, realizada mediante a busca
sistemática de periódicos em bases de dados do Scientific Eletronic Library Online (SciELO), Literatura
Latino-Americano e do Caribe em Ciências da Saúde (LILACS) e Biblioteca Virtual em Saúde Brasil
(BVS/MS), onde as publicações selecionadas estão entre os anos de 2004 a 2015. Conclui-se que a
atualização das práticas em Saúde Mental, instauradas pós reforma psiquiátrica, traz aos enfermeiros a
possibilidade da construção de um cuidar, que permite uma ampla visão do sujeito acometido por
sofrimento psíquico, promovendo uma reabilitação que transpassa condições clínicas e adentra o campo
psicossocial.


