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Resumo:
Introdução: O suicídio é considerado uma das causas de morte que mais vem crescendo entre a
população brasileira nos últimos anos. Assim, assumindo o terceiro lugar de morte na população entre 15
e 34 anos segundo (OMS, 2001). Logo, por se tratar de um agravo que não escolhe classes sociais,
idades, sexo, condição social, religião, faz dele um problema de saúde pública. Nessa perspectiva, as
razões que levam o indivíduo a violar o instinto primário da sobrevivência tornam-se difíceis de
compreender, nesse sentido, torna-se essencial a compreensão da sociedade sobre esses indivíduos para
que assim os mesmos sintam-se acolhidos. Objetivo: Descrever a experiência de estudantes do curso de
graduação de enfermagem promovendo a sensibilização contra o suicídio. Método: Trata-se de um relato
de experiência realizado pelos discentes integrantes do curso de enfermagem, no Município de Vitória-ES,
onde realizaram uma blitz da enfermagem, abordando pedestres e motoristas com a intenção de
orientá-los quanto aos sinais de alerta do suicídio no ambiente familiar e social, por meio da entrega de
panfletos informativos, frases motivacionais, exposição de banners e cartazes sobre as consequências
dessa problemática. Resultado: Evidenciou-se que a prática dessa atividade aproximou a população e os
alunos sobre esse assunto tão importante nos dias atuais. Ademais, os participantes deste movimento
despertaram o interesse das pessoas que se encontravam na praça, na parada de ônibus e motoristas em
geral, para aquisição de conhecimento sobre as formas de prevenção desta causa. Conclusão:
Desprende-se, portanto, que a realização desse movimento foi de extrema relevância para a sociedade,
como também para integração dos discentes na participação social, a qual implica no desenvolvimento de
ser cidadão preocupado com as causas de interesse pública.


